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 توضح هذه الوثيقة الحقوق والواجبات المتعلقة برعاية مرضي 
منحهم  خلال  من  ومخالطيهم  المرضي  تمكين  الي  تقود  التي  الدرن 
الحق في المعرفة حول مرضهم وتجعل العلاقة بين مقدمي الخدمات 

والمرضي اكثر فاعلية وفائدة.

المعنيين  الشركاء  جميع  تعاون  كيفية  الوثيقة  هذه  تحدد   
الصحية في  الخدمات  المجتمع - مقدمي  )المرضي-  الدرن  بمكافحة 
كل من القطاعين العام و الخاص ( في إطار علاقة منفتحة وإيجابية 
للنهوض بمعايير رعاية مرضي الدرن ويمنح الفرصة لجميع الشركاء 
نضوجا  أكثر  تفاعل  وتعزيز   ، البعض  بعضهم  من  والتعلم  للعمل 

وشراكة اكثر إيجابية.

الدرن  لمرضي  القصوي  المشاركة  مبدأ  تجسد  الوثيقة  هذه   
وتشجيعهم علي المشاركة الفعالة مع مقدمي الخدمة الصحية والذي 

يعتبر حجر الاساس في الجهود الرامية إلي القضاء علي الدرن .
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�ة  الرعا�ي

أ مرحلة 	. من  متساوية  وبفرص  مجانية  رعاية  علي  الحصول  في  الحق 
التشخيص إلي الانتهاء من العلاج , بغض النظر عن مستوي المعيشة 

أو الجنس أو الدين أو اللغة أو الوضع الثقافي والصحي .
ب مع 	. يتماشي  الذي  والعلاج  الطبية  المشورة  علي  الحصول  في  الحق 

التي تركز علي إحتياجات  الدرن  للرعاية ضد  الجديدة  الدولية  المعايير 
الدرن  ومرضي  للأدوية  المقاوم  والدرن  الدرن  مرضى  )شاملة  المريض 
العلاج  توفير  وكذلك  السجون(  داخل  والمرضي  بالإيدز  المصابين 

الوقائي للأطفال والآخرين الأكثر عرضة للإصابة .
ج من 	. كجزء  الوقاية  وحملات  الصحي  التثقيف  من  الاستفادة  في  الحق 

برامج الرعاية الصحية الشاملة.

 الكرام�ة

أ الحق في أن يعامل بصورة محترمة وكريمة ويشمل ذلك تقديم الخدمات 	.
بدون الشعور بالوصمة أو التحامل من مقدمي الخدمة الصحية.

ب تحفظ 	. بيئة  ,في  العالية  الجودة  ذات  الرعاية  علي  الحصول  في  الحق 
وتحافظ علي كرامة الإنسان وبدعم نفسي من الإصدقاء .

�ي
و�ق المر�ض
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المعلوما�ت
 

أ الحق في الحصول علي المعلومات المتعلقة بتوافر الخدمات الصحية 	.
سواء  مطلوبة  كلفة  أي  وعن  والإرتباطات  بالمسؤليات  وكذلك  للدرن 

كانت مباشرة أم غيرمباشرة .
ب بطريقة 	. طلبه  عند  حالته  عن  طبي  تقرير  علي  الحصول  في  الحق 

بما في  للحالات  المتوقع  والتطور  التشخيص  تبين  وواضحة  مختصرة 
ذلك المخاطر المحتملة والبدائل المناسبة .

ج الحق في معرفة اسم أي دواء موصوف والجرعة الموصي بها , وفاعلية 	.
الدواء والآثارالجانبية المحتملة وتأثير هذا الدواء علي فاعلية العلاجات 

الأخري أو علي الأمراض الأخري .
د المريض والعلاجات 	. المتعلقة بحالة  المعلومات  إلي  الوصول  الحق في 

الموصوفة والحصول علي نسخة من سجلات المريض من قبل المريض 
نفسه أو من قبل شخص يخوله المريض بالحصول علي هذه السجلات .

ار �ي �ت �خ  ال�إ

أ السجلات 	. إلي  الوصول  في  الحق  مع  آخر  طبيب  استشارة  في  الحق 
القديمة.

ب الحق في قبول أو رفض العلاج الجراحي في حالة توفر العلاج الكيماوي 	.
و الحق في معرفة التبعات الطبية والقانونية .

ج الحق في إختيار المشاركة أو عدم المشاركة في الأبحاث و الدراسات دون 	.
التعرض لأي حرمان من الرعاية .
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�ة �ة والسر�ي صوص�ي
خ
�ي ال�

ا�ظ عل  الح�ف

أ ومعتقداتهم 	. وكرامتهم  الأفراد  خصوصية  علي  المحافظة  في  الحق 
الدينية وثقافتهم .

ب الحق في المحافظة علي سرية الحالة الصحية , وإعتماد حصول أي جهة 	.
علي معلومات حول الحالة الصحية بعد موافقة المريض علي ذلك .

 العدل
أ الغرض من قبل 	. لهذا  المخصصة  القنوات  الشكوي من خلال  الحق في 

السلطات والتعامل مع الشكوي في سرعة وانصاف.    
ب الحق في اللجوء إلي سلطة أعلي إذا لم يتم إحترام ما سبق وكذلك الحق 	.

في الحصول علي النتيجة في صورة كتابية.

م�ن  ال�أ

أ تأهيله 	. إعادة  أو  بالدرن  الإصابة  ثبوت  بعد  وظيفة  تأمين  في  الحق 
لوظيفة مناسبة بعد إكمال العلاج .

ب تأمين الدعم المادي للمرضي المحتاجين أثناء وجودهم في المستشفي 	.
في  الإنتظام  علي  للمساعدة  المدني  المجتمع  بمساعدة  خارجها  أو 

العلاج.
ج الحق في الأمن الغذائي والتزويد بالغذاء إذا كان هناك حاجة لذلك بما 	.

يتناسب مع العلاج اللازم.
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المعلوما�ت
م  د�ي

�ق
 �ت

أ الحالي 	. الصحي  بالوضع  المتعلقة  المعلومات  من  قدر  أكبر  تقديم 
والماضي , وعن وجود حساسية ضد أي علاج وأي تفاصيل أخري ذات 

علاقة لمقدمي الرعاية الصحية .
ب العائلة 	. من  له  المخالطين  بالأشخاص  المتعلقة  المعلومات  تقديم 

والأصدقاء أو أي أشخاص آخرين قد يكونوا عرضة للعدوي بالمرض .

العلا�ج ام �ب ز�ت ل�  ال�أ

أ علي 	. للمحافظة  اللازمة  والتعليمات  الموصوف  العلاج  بنظام  الإلتزام 
صحة المريض وصحة الآخرين.

ب إخطار مقدمي الخدمة الصحية بأية صعوبات تحول دون الإلتزام بالعلاج 	.
أو بأي نقطة غير مفهومة في العلاج.

مع
�ت م�ج

ال
�ي صح�ة 

ف  المساهم�ة �

أ المساهمة في المحافظة علي صحة المجتمع من خلال تشجيع الآخرين 	.
علي البحث عن المشورة الطبية عند ظهور أعراض المرض.

�ي
ا�ت المر�ض �ب وا�ج
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ب الإهتمام بحقوق المرضي الآخرين ومقدمي الخدمة الصحية .	.
ج المؤسسات 	. إلي  بالإنضمام  وذلك  الدرن  مرض  مكافحة  في  المساهمة 

الغير حكومية كالجمعيات الأهلية التي تهتم بتوعية وتثقيف الجمهور 
حول مرض الدرن .

ام�ن  �ض  ال�ت
أ إظهار التضامن مع المرضي الآخرين للوصول معا إلي الشفاء.	.
ب تبادل المعلومات والخبرات التي تم إكتسابها خلال فترة العلاج مع أفراد 	.

المجتمع بهدف الحد من إنتشار العدوي .
ج المشاركة في الجهود الرامية إلي خلق مجتمع خال من الدرن .  	.
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