
نواقل الأمراض
تنقل أخطاراً جسيمة
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حصنّوا أنفسكم بالتطعيم 
ضد الحمى الصفراء

ارتدوا قمصاناً وبناطيل 
فاتحة الألوان وطويلة 

الأكمام والأطراف 

استخدموا المواد 
الطاردة للحشرات

ناموا تحت 
ناموسيات معالجة 

بمبيدات الحشرات

تخلصوا من المياه الراكدة 
الموجودة في أماكن تكاثر 

البعوض، مثل الحاويات القديمة 
وأحواض الأزهار والإطارات 

المستعملة 

ثبتوا ستائر غشائية لحماية 
النوافذ

@WHOEMRO

 /WHOEMRO

لمزيد من المعلومات:
www.emro.who.int/ar/whd2014/
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خطرٌ كبير
لدغة صغيرة…

يوم الصحة العالمي 2014

إجراءات بسيطة تحميك من  
نواقل الأمراض


